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Расписание уроков 1-4 классов МАОУ «Гимназия № 64» на 2023-2024 учебный год

1а 1б 1в 1г

по
не
де
ль
ни

к

1 родной язык родной язык родной язык русский язык

2 государственный
(башкирский) язык РБ

русский язык математика математика

3 русский язык музыка/ИЗО русский язык технология
4 литературное чтение* математика* литературное чтение * литературное

чтение*

вт
ор
ни

к

1 литературное чтение
на родном языке

литературное чтение
на родном языке

литературное чтение на
родном языке

окружающий мир

2 русский язык математика физическая культура математика
3 литературное чтение окружающий мир русский язык русский язык
4 математика* физическая культура* математика* изобразительное

искусство*
5 русский язык* окружающий мир*

ср
ед
а

1 физическая культура русский язык государственный
(башкирский) язык РБ

русский язык

2 математика математика математика государственный
(башкирский) язык

РБ
3 русский язык государственный

(башкирский) язык РБ
русский язык родной язык

4 окружающий мир* литературное чтение* литературное чтение* литературное
чтение*

5 физическая культура*

че
тв
ер
г

1 музыка/ИЗО литературное чтение технология окружающий мир
2 математика физическая культура математика математика
3 русский язык математика русский язык русский язык
4 окружающий мир* русский язык* окружающий мир* физкультура*
5 литературное чтение* литературное чтение

на родном языке*

пя
тн
иц

а

1 физическая культура русский язык литературное чтение физкультура
2 математика окружающий мир русский язык русский язык
3 технология литературное чтение музыка/ИЗО литературное чтение
4 русский язык* технология* математика*
5

* Обучение в 1 классе осуществляется с использованием "ступенчатого" режима в первом полугодии (в сентябре,
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь -
май - по 4 урока в день по 40 минут каждый). В I ч. четвертый и пятый уроки в 1 кл. организуются в формах:
экскурсии, прогулки, игры, викторины и пр.



1д 2а 2б 2в
по
не
де
ль
ни

к

1 родной язык физическая культура литературное чтение государственный
(башкирский) язык РБ

2 математика окружаюший мир родной язык математика
3 физическая культура математика окружающий мир музыка/ИЗО
4 окружающий мир* русский язык русский язык русский язык
5 русский язык* физическая культура

вт
ор
ни

к

1 литературное чтение
на родном языке

физическая культура литературное чтение родной язык

2 русский язык родной язык родной язык физическая культура
3 математика русский язык окружающий мир литературное чтение
4 литературное чтение* математика русский язык русский язык
5 физическая культура математика

ср
ед
а

1 русский язык русский язык литературное чтение физическая культура
2 литературное чтение литературное чтение

на родном языке
математика иностранный язык

3 математика математика литературное чтение
на родном языке

окружающий мир

4 физическая культура* литературное чтение окружающий мир русский язык
5 технология русский язык литературное чтение

че
тв
ер
г

1 литературное чтение литературное чтение технология технология
2 математика русский язык русский язык математика
3 окружающий мир музыка/ИЗО иностранный язык русский язык
4 русский язык* иностранный язык математика литературное чтение
5 государственный

(башкирский) язык РБ
литературное чтение
на родном языке

пя
тн
иц

а

1 государственный
(башкирский) язык РБ

окружающий мир музыка/ИЗО математика

2 музыка/ИЗО русский язык русский язык иностранный язык
3 русский язык литературное чтение математика окружающий мир
4 технология * математика государственный

(башкирский) язык
РБ

русский язык

* Обучение в 1 классе осуществляется с использованием "ступенчатого" режима в первом полугодии (в сентябре,
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь -
май - по 4 урока в день по 40 минут каждый). В I ч. четвертый и пятый уроки в 1 кл. организуются в формах:
экскурсии, прогулки, игры, викторины и пр.



2г 2д 3а 3б 3в
по
не
де
ль
ни

к
1 русский язык русский язык математика русский язык литературное

чтение
2 иностранный язык математика русский язык математика иностранный язык
3 математика литературное

чтение
физическая
культура

физическая
культура

окружающий мир

4 государственный
(башкирский) язык

РБ

родной язык или
государственный
(башкирский)

язык РБ

окружающий мир литературное
чтение

русский язык

литературное
чтение

математика

вт
ор
ни

к

1 родной язык иностранный язык русский язык окружающий мир русский язык
2 математика русский язык литературное

чтение на родном
языке

иностранный язык родной язык

3 иностранный язык математика физическая
культура

математика математика

4 русский язык окружающий мир родной язык русский язык литературное
чтение на родном

языке
5 литературное

чтение
технология

ср
ед
а

1 математика иностранный язык музыка русский язык иностранный язык
2 окружающий мир математика математика физкультура физкультура

3 русский язык русский язык математика литературное
чтение

4 русский язык язык литературное
чтение

иностранный язык государственный
(башкирский)

язык РБ

русский язык

5 литературное
чтение

физическая
культура

литературное
чтение

родной язык

че
тв
ер
г

1 русский язык математика математика технология русский язык
2 физическая

культура
русский язык государственный

(башкирский) язык
РБ

русский язык физкультура

3 литературное
чтение

литературное
чтение

иностранный язык литературное
чтение на родном

языке

окружающий мир

4 музыка/ИЗО окружающий мир русский язык литературное
чтение

математика

5 математика литературное
чтение

окружающий мир

пя
тн
иц

а

1 окружающий мир технология математика иностранный язык музыка
2 физическая

культура
родной язык государственный

(башкирский) язык
РБ

математика русский язык

3 русский язык Физическая
культура

иностранный язык ИЗО/музыка математика

4 литературное
чтение на родном

языке

литературное
чтение на родном

языке

русский язык русский язык государственный
(башкирский)

язык РБ
5 технология русский язык литературное

чтение
литературное

чтение



3г 3д 4а 4б
по
не
де
ль
ни

к

1 русский язык русский язык технология русский язык
2 математика окружающий мир иностранный язык математика
3 физическая культура математика русский язык государственный

(башкирский) язык РБ
4 иностранный язык музыка/ИЗО литературное чтение физическая культура

литературное чтение литературное чтение

вт
ор
ни

к

1 математика окружающий мир русский язык окружающий мир
2 русский язык математика физкультура математика
3 окружающий мир литературное чтение математика иностранный язык
4 родной язык русский язык литературное чтение русский язык
5 государственный

(башкирский) язык РБ
родной язык литературное чтение

ср
ед
а

1 литературное чтение технология русский язык математика
2 математика русский язык ОРКСЭ родной язык
3 иностранный язык математика математика русский язык
4 русский язык иностранный язык иностранный язык литературное чтение
5 окружающий мир родной язык окружающий мир ОРКСЭ

че
тв
ер
г

1 русский язык русский язык математика математика
2 математика государственный

(башкирский) язык РБ
физическая

культура/технология
иностранный язык

3 литературное чтение
на родном языке

литературное чтение
на родном языке

русский язык музыка/ИЗО

4 музыка/ИЗО литературное чтение литературное чтение русский язык
5 физическая культура окружающий мир литературное чтение

пя
тн
иц

а

1 технология физическая культура русский язык физическая
культура/технология

2 литературное чтение математика математика окружающий мир
3 физическая культура русский язык государственный

(башкирский) язык РБ
литературное чтение
на родном языке

4 русский язык иностранный язык литературное чтение
на родном языке

русский язык



4в 4г 4д
по
не
де
ль
ни

к

1 русский язык иностранный язык русский язык
2 математика литературное чтение окружающий мир
3 иностранный язык русский язык государственный

(башкирский) язык РБ
4 государственный

(башкирский) язык
РБ

государственный
(башкирский) язык РБ

литературное чтение

5 физическая культура математика

вт
ор
ни

к

1 литературное чтение окружающий мир русский язык
2 математика математика иностранный язык
3 русский язык русский язык математика
4 окружающий мир физическая культура физическая культура
5 ОРКСЭ родной язык родной язык

ср
ед
а

1 математика иностранный язык технология
2 родной язык ОРКСЭ литературное чтение
3 русский язык математика русский язык
4 литературное чтение русский язык математика
5 литературное чтение

че
тв
ер
г

1 математика технология ОРКСЭ
2 музыка/ИЗО математика литературное чтение
3 иностранный язык физическая культура русский язык
4 русский язык русский язык физическая культура
5 литературное чтение литературное чтение иностранный язык

пя
тн
иц

а

1 русский язык окружающий мир математика
2 физическая

культура/технология
русский язык окружающий мир

3 литературное чтение
на родном языке

математика русский язык

4 окружающий мир литературное чтение
на родном языке

литературное чтение
на родном языке


