
Аннотация
к рабочей программе по учебному предмету

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» ФГОС СОО

Опасные и чрезвычайные ситуации становятся все более частым явлением в нашей
повседневной жизни и требуют получения обучающимися знаний, умений, навыков и
компетенций личной безопасности в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций
социально сложного и технически насыщенного окружающего мира.

Рабочая программа рассчитана на 69 часов (по 1 учебному часу в неделю) в 10
классе – 35 часов, в 11 – 34 часа.

Программа ориентирована на достижение следующих целей: учащиеся должны
освоить знания:

- о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях
природного, техногенного и социального характера;

- здоровье и здоровом образе жизни;
- государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных

ситуаций;
- воинской обязанности и военной службе;
- основах обороны государства и обязанностях граждан по защите государства
Целью изучения и освоения программы является формирование у подрастающего

поколения россиян культуры безопасности жизнедеятельности в современном мире в
соответствии с требованиями, предъявляемыми Федеральным государственным
образовательным стандартом основного среднего образования.

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» является
обязательным для изучения на уровне основного общего образования и является одной из
составляющих предметной области «Физическая культура и основы безопасности
жизнедеятельности».

Программа определяет базовое содержание по учебному предмету «Основы
безопасности жизнедеятельности» в форме и объеме, которые соответствуют возрастным
особенностям обучающихся и учитывает возможность освоения приемов умственной и
практической деятельности обучающихся, что является важнейшим компонентом
развивающего обучения.
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